Résidence Bellerive

Animations

Le grand salon est le lieu convivial ou se déroulent la majorité des animations de I'établissement.

Une large palette d'animations est proposée par I'animatrice de I'établissement et des animateurs / -trices externes,
lesquelles proposent :

- des ateliers mémoire, des groupes de parole, des lotos et des jeux pour la stimulation psychique et I'entrainement a la
concentration.

- des cultes et des célébrations pour la satisfaction des besoins spirituels.

- des promenades et des sorties avec le bus de I'établissement.

La musique et les chants d'antan, la gymnastique avec l'accent sur la motricité fine, des ateliers créatifs, floraux et de
cuisine permettent aussi la conservation des acquis.

Ces animations en groupe sont complétées par une animation plus individualisée, sous la forme d'entretiens
personnels et de sorties de clowns relationnels qui s'intégrent dans le cadre du projet "consolation" de prise en charge
de la douleur psychique.

Programme d'activité hebdomadaire

Jour
Matin
Aprés-midi

Lundi 30.08.10
Piano

10h15

Loto

15h30
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Mardi 31.08.10
Gym

10h15

Atelier deco

15h00

Mercredi 01.09.10

Promenade

10h30
Atelier creatif
15h00

Jeudi 02.09.10
Chant
10h15
Sortie
13h30

Vendredi 03.09.10

Lecture

indiividuelle

09h30
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